AnimaliSOS

COME CAPIRE SE IL CANE HA LA
FEBBRE

Guida pratica per proprietari responsabili

Introduzione

Quando il nostro cane appare abbattuto, dorme piu del solito o perde interesse per il cibo,
una delle prime domande che ci poniamo é: potrebbe avere la febbre?

La febbre non & una malattia, ma un segnale che I'organismo sta reagendo a un problema.
Puob essere causata da infezioni, inflammazioni, ferite, patologie piu serie o altre condizioni
che richiedono attenzione veterinaria.

Imparare a riconoscere i segnali principali puo aiutare a intervenire tempestivamente.

Qual é la temperatura normale di un cane?

La temperatura corporea normale di un cane € generalmente compresa tra:
38°C e 39°C

Valori leggermente superiori possono verificarsi dopo attivita fisica intensa, stress o durante
giornate particolarmente calde.

Si parla generalmente di febbre quando la temperatura supera:
39,5°C

Temperature superiori ai 40°C richiedono particolare attenzione e un contatto rapido con il
veterinario.

| segnali che possono far sospettare la febbre

La febbre non sempre si manifesta in modo evidente.
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| sintomi pit comuni includono:

Stanchezza insolita
Riduzione dell'attivita
Scarso interesse per il gioco
Perdita di appetito

Aumento del sonno

Tremori

Respirazione accelerata
Ricerca di luoghi freschi
Disidratazione

Occhi spenti 0 arrossati

Un singolo sintomo non & sufficiente per confermare la presenza di febbre, ma piu segnali
contemporaneamente meritano attenzione.

Naso caldo significa febbre?

No.
Si tratta di uno dei falsi miti piu diffusi.
Un cane puo avere:

e Naso caldo e stare benissimo
e Naso freddo e avere la febbre

La temperatura del naso non &€ un metodo affidabile per valutare lo stato di salute
dell'animale.

Come misurare correttamente la temperatura

L'unico modo affidabile per verificare la febbre & utilizzare un termometro.
Generalmente si utilizza un termometro digitale con misurazione rettale.
Per eseguire la misurazione:

1. Lubrificare leggermente la punta del termometro.
2. Mantenere il cane tranquillo.
3. Inserire delicatamente il termometro per pochi centimetri.
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An'mallsQSAttendere il segnale di misurazione completata.
5. Annotare il valore rilevato.

Se non ci si sente sicuri, & preferibile rivolgersi al proprio veterinario.

Quando contattare il veterinario

E consigliabile contattare il veterinario quando:

La temperatura supera i 39,5°C

Il cane appare particolarmente abbattuto
Rifiuta il cibo per molte ore

Vomita o presenta diarrea

Mostra difficolta respiratorie

Sono presenti tremori persistenti

Sono presenti ferite o possibili infezioni

Una valutazione professionale permette di individuare la causa del problema e impostare il
trattamento corretto.

Cosa NON fare

In caso di sospetta febbre:

> Non somministrare farmaci umani.

> Non utilizzare antipiretici destinati alle persone.
2 Non improvvisare terapie fai-da-te.

>{ Non aspettare giorni se i sintomi peggiorano.

Alcuni farmaci comunemente utilizzati dall'uomo possono risultare estremamente pericolosi
per i cani.

Come aiutare il cane in attesa del veterinario

Se il cane presenta febbre o malessere:

e Garantire acqua fresca sempre disponibile.
e Farlo riposare in un ambiente tranquillo.
e Evitare attivita fisica.
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e Monitorare eventuali cambiamenti dei sintomi.
e Annotare la temperatura se misurata.

Queste informazioni potranno essere utili al veterinario durante la visita.

In conclusione

La febbre & un segnale importante che non deve essere sottovalutato.

Osservare il comportamento del proprio cane, riconoscere i sintomi principali e sapere
quando rivolgersi a un professionista puo fare la differenza.

In caso di dubbi, & sempre preferibile contattare il proprio veterinario di fiducia.

La prevenzione e l'attenzione quotidiana restano gli strumenti piu efficaci per proteggere la
salute dei nostri amici a quattro zampe.

Disclaimer

Questa guida ha finalita esclusivamente informative e non sostituisce il parere, la diagnosi o
la visita di un medico veterinario.

*. AnimaliSOS
Informazione, prevenzione e supporto per chi ama gli animali.

Questa secondo me entra perfettamente nella collana delle mini-guide PDF che stai gia
distribuendo e pud essere impaginata in 4-6 pagine come le altre.

https://animalisos.it



	COME CAPIRE SE IL CANE HA LA FEBBRE 
	Guida pratica per proprietari responsabili 
	Introduzione 
	Qual è la temperatura normale di un cane? 
	I segnali che possono far sospettare la febbre 
	Naso caldo significa febbre? 
	Come misurare correttamente la temperatura 
	Quando contattare il veterinario 
	Cosa NON fare 
	Come aiutare il cane in attesa del veterinario 
	In conclusione 
	Disclaimer 



