
 

 

Come mai il cane perde tanto pelo? 

Una muta normale o il segnale di qualcosa che non va? 
Trovare peli sul pavimento, sul divano o sui vestiti è del tutto normale per chi vive con un 
cane. Tuttavia, quando la perdita di pelo diventa improvvisamente abbondante o si 
accompagna ad altri sintomi, può essere utile capire cosa la sta causando. 

La muta stagionale 
La causa più comune è la muta. 

Molti cani cambiano il mantello soprattutto: 

●​ in primavera; 
●​ in autunno. 

Durante questi periodi è normale osservare una perdita di pelo più intensa del solito, 
soprattutto nelle razze con sottopelo abbondante. 

La razza influisce 
Alcuni cani perdono naturalmente più pelo di altri. 

Razze come il Siberian Husky, il Pastore Tedesco o il Labrador possono lasciare grandi 
quantità di pelo in casa anche durante gran parte dell'anno. 

Altre razze, invece, tendono a perdere molto meno mantello. 

Stress e cambiamenti 
Anche lo stress può influire. 

Traslochi, cambiamenti nella routine, l'arrivo di nuovi animali o situazioni particolarmente 
stressanti possono provocare una perdita di pelo più evidente. 

Alimentazione inadeguata 
Pelle e mantello riflettono spesso lo stato di salute generale del cane. 



 

 

 

Una dieta povera o sbilanciata può favorire: 

●​ pelo opaco; 
●​ perdita eccessiva; 
●​ pelle secca; 
●​ forfora. 

Parassiti 
Pulci, zecche e acari possono causare irritazioni che portano il cane a grattarsi 
continuamente. 

In questi casi la perdita di pelo può essere accompagnata da: 

●​ prurito; 
●​ arrossamenti; 
●​ croste; 
●​ lesioni cutanee. 

Allergie 
Le allergie alimentari o ambientali possono provocare problemi dermatologici importanti. 

Spesso compaiono: 

●​ prurito persistente; 
●​ leccamento eccessivo; 
●​ infiammazioni della pelle; 
●​ aree con pelo diradato. 

Problemi ormonali o malattie 
Alcune patologie possono manifestarsi anche attraverso la perdita di pelo. 

Tra queste: 

●​ problemi della tiroide; 
●​ sindrome di Cushing; 
●​ infezioni cutanee; 
●​ malattie endocrine. 

In questi casi il veterinario potrà individuare la causa attraverso esami specifici. 

 



 

 

 

Quando preoccuparsi 
È consigliabile richiedere una visita veterinaria se la perdita di pelo è accompagnata da: 

●​ chiazze senza pelo; 
●​ forte prurito; 
●​ pelle arrossata; 
●​ cattivo odore della cute; 
●​ perdita di peso; 
●​ cambiamenti nel comportamento; 
●​ abbattimento o stanchezza. 

Come aiutare il cane 
Per mantenere il mantello in salute è utile: 

●​ spazzolare regolarmente il cane; 
●​ utilizzare antiparassitari adeguati; 
●​ fornire un'alimentazione equilibrata; 
●​ garantire una buona idratazione; 
●​ effettuare controlli veterinari periodici. 

In conclusione 
Una certa perdita di pelo è assolutamente normale e fa parte del ciclo naturale del mantello. 
Tuttavia, quando diventa improvvisamente abbondante, provoca zone prive di pelo o si 
accompagna a prurito e altri sintomi, è importante approfondire la situazione per individuare 
eventuali problemi di salute e intervenire tempestivamente. 🐾 
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