
 

 

 

IL CANE VOMITA – COSA FARE SUBITO 

 

Introduzione 

Il vomito nel cane è un sintomo piuttosto comune e può avere cause molto diverse, da 
situazioni lievi e temporanee fino a condizioni che richiedono un intervento immediato.​
Capire quando si tratta di un episodio isolato e quando invece è il segnale di un problema 
più serio è fondamentale per intervenire in modo corretto e senza perdere tempo. 

 

Possibili cause 

Le cause del vomito nel cane possono essere molteplici. Tra le più frequenti troviamo: 

– Ingestione troppo rapida del cibo​
– Cambio improvviso di alimentazione​
– Cibo avariato o non adatto​
– Gastrite o irritazione intestinale​
– Presenza di parassiti​
– Ingestione di erba (comportamento comune)​
– Stress o agitazione​
– Ingestione di corpi estranei​
– Intossicazioni o sostanze tossiche​
– Malattie più serie (pancreatite, problemi epatici o renali) 

 

Quando non preoccuparsi troppo​
(ma è sempre consigliabile parlarne con il proprio veterinario) 

Un episodio occasionale di vomito può non essere preoccupante se: 

– È avvenuto una sola volta​
– Il cane appare attivo e vigile​
– Continua a bere normalmente​
– Non presenta altri sintomi​
– Ha mangiato troppo velocemente o ha ingerito erba 

In questi casi è possibile monitorare la situazione per alcune ore, evitando di somministrare 
subito nuovo cibo. 

 



 

 

 

Quando invece intervenire urgentemente 

Ci sono situazioni in cui il vomito non deve essere sottovalutato: 

– Vomito ripetuto o continuo​
– Presenza di sangue nel vomito​
– Il cane è abbattuto o apatico​
– Presenza di diarrea associata​
– Non riesce a trattenere acqua​
– Addome gonfio o dolore alla palpazione​
– Conati senza vomito (possibile torsione gastrica)​
– Possibile ingestione di oggetti o sostanze tossiche​
– Cucciolo, anziano o cane con patologie 

👉 In questi casi è fondamentale contattare subito un veterinario. 

 

Cosa fare subito (azioni pratiche) 

1.​ Sospendi temporaneamente il cibo​
Lascia riposare lo stomaco per alcune ore (6–12 ore nei casi lievi). 

2.​ Controlla lo stato generale​
Energia, postura, comportamento, respirazione. 

3.​ Offri acqua in piccole quantità​
Meglio poca e spesso, per evitare nuovi episodi di vomito. 

4.​ Riprendi l’alimentazione gradualmente​
Solo se il vomito si interrompe, con cibo leggero e digeribile. 

5.​ Osserva attentamente nelle ore successive​
Frequenza del vomito, eventuali altri sintomi. 

6.​ Mantieni il cane a riposo​
Evita attività fisica e stress. 

 

Cosa NON fare 

– Non somministrare farmaci senza indicazione veterinaria​
– Non forzare il cane a mangiare subito dopo il vomito​
– Non ignorare episodi ripetuti​
– Non dare cibi “a caso” o rimedi improvvisati​
– Non aspettare troppo se compaiono altri sintomi 

 

 



 

 

 

Quando contattare un veterinario 

– Se il vomito si ripete più volte​
– Se dura oltre 24 ore​
– Se compaiono altri sintomi (diarrea, debolezza, febbre)​
– Se il cane non riesce a bere o trattenere liquidi​
– Sempre, se il cane è fragile (cucciolo, anziano, malato) 

Un intervento tempestivo può prevenire complicazioni anche gravi. 

 

Supporto sul territorio 

Se non sai a chi rivolgerti o hai bisogno di trovare rapidamente un veterinario o una struttura 
attiva nella tua zona, puoi utilizzare AnimaliSOS per: 

– Trovare veterinari e cliniche vicine​
– Individuare pronto soccorso veterinari​
– Accedere rapidamente ai riferimenti utili sul territorio 

AnimaliSOS non sostituisce il veterinario, ma ti aiuta a ridurre il tempo tra il problema e la 
soluzione, facilitando l’accesso ai contatti giusti nel momento in cui serve. 

 

Riferimenti utili: 

​
https://animalisos.it/professionisti/ 

https://animalisos.it/pronto-soccorso-veterinario 
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