
 

 

 

IL GATTO GRAFFIA DIVANI E MOBILI – 
COSA FARE SUBITO 

 

Introduzione 

Un gatto che graffia divani, mobili o tende non lo fa per dispetto.​
Graffiare è un comportamento naturale e necessario: serve per marcare il territorio, 
mantenere le unghie e scaricare tensione.​
Il problema non è il gesto, ma dove lo fa. 

 

Possibili cause 

– Necessità naturale di graffiare​
– Marcatura del territorio (odore + segni visivi)​
– Noia o mancanza di stimoli​
– Stress o cambiamenti ambientali​
– Mancanza di tiragraffi adeguati​
– Posizionamento errato del tiragraffi​
– Energia accumulata 

 

Quando non preoccuparsi troppo​
(ma è comunque necessario intervenire sulla gestione) 

– Il gatto è attivo e in salute​
– Graffia in momenti specifici (risveglio, gioco)​
– Usa anche tiragraffi (ma non solo) 

👉 È un comportamento normale, ma va reindirizzato. 

 

Quando invece intervenire 

– Graffia solo mobili e ignora il tiragraffi​
– Il comportamento è in aumento​
 



 

 

 

– È associato a stress o agitazione​
– Ha iniziato improvvisamente 

👉 Serve correggere ambiente e gestione. 

 

Cosa fare subito (azioni pratiche) 

1.​ Inserisci un tiragraffi adeguato​
Alto, stabile e resistente. 

2.​ Posizionalo nei punti strategici​
Vicino a divani, zone di passaggio, punti preferiti. 

3.​ Rendi il tiragraffi più interessante​
Erba gatta, giochi, interazione. 

4.​ Proteggi temporaneamente i mobili​
Coperture o materiali meno attrattivi. 

5.​ Premia quando usa il tiragraffi​
Rinforzo positivo = comportamento corretto. 

6.​ Aumenta gioco e attività​
Riduce stress e noia. 

 

Cosa NON fare 

– Non punire il gatto​
– Non urlare o spaventarlo​
– Non usare spray aggressivi o improvvisati​
– Non eliminare il comportamento (è naturale)​
– Non mettere tiragraffi nascosti o inutilizzati 

 

⚠️ Errori comuni da evitare 

– Mettere il tiragraffi nel posto sbagliato​
👉 Il gatto graffia dove vive, non dove decidi tu 

– Usare tiragraffi piccoli o instabili​
👉 Non li userà mai 

– Punire il comportamento​
👉 Aumenta stress, non risolve 

 



 

 

 

– Non offrire alternative valide​
👉 Il divano resta la scelta migliore 

– Ignorare noia e stress 

👉 Il gatto non sbaglia: si adatta all’ambiente che trova. 

 

Quando contattare un professionista 

– Se il comportamento è compulsivo​
– Se è associato a stress evidente​
– Se non migliora con modifiche ambientali 

 

Supporto sul territorio 

AnimaliSOS può aiutarti a trovare professionisti e veterinari per valutare eventuali cause di 
stress o disagio e migliorare la gestione del comportamento. 

 

Riferimenti utili: 

https://animalisos.it/professionisti/ 

https://animalisos.it/pronto-soccorso-veterinario  
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